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Merhaba Sevgili Öğrenciler, 

Uzaktan eğitim sürecinin devam ettiği bu
günlerde sizlere evde ailenizle
uygulayabileceğiniz aktivite örnekleri
paylaşıyorum.
Bu süreçte sizler anne-babalarınızın
tavsiyelerine uyun, büyüklerinize güvenin ve
onlarla güzel vakit geçirmeye bakın. Ayrıca
sorumluluklarınızı yerine getirmek için
çabalayın, derslerinizi ihmal etmeyin.
Sizleri çok özledik. 
Mutlulukla ve sağlıkla kalın .

HANDAN GÜNDOĞDU
OKUL PSİKOLOJİK DANIŞMANI



Aile bireyleri ile birlikte internetten,
farklı sesler çıkartan kuşların seslerini
dinleyin. Sonra herkes bu sesleri taklit
etmeye çalışsın.Devamında farklı kuş
türlerini öğrenebilir, etrafında
gördüğün kuşlar hakkında bilgi
edinebilirsin.

Ailece yan yana oturun. En
başta oturan kişinin
söylediği şeyi, sonda oturan
kişiye kadar kulaktan kulağa
aktarın. En sondaki kişi,
kulağına söylenen sözcüğü,
ilk söylenen şekliyle
söyleyemezse istenen bir
taklit yapsın.

Dört tane fincanı ters
kapatın. Bir tanesinin
içine küçük bir
oyuncak gizleyin,
fincanları hızlıca
hareket ettirerek,aile
üyeleri ile altında
oyuncak olan
fincanı bulmaya çalışın.

KULAKTAN KULAĞA
F İNCAN OYUNU

KUŞLAR HAKKINDA



Source: World Health Organ�zat�on

1 M /  3 FT

Kağıttan kuş, çiçek, ev gibi
şekiller kesip pipetlere
yapıştırın. İki sandalye
arasına beyaz çarşaf gererek
fon oluşturun. El lambası
yardımıyla gölge oyunu
oynayabilirsiniz.

İyi dilekler şemsiyesi
yapabilirsin. Şemsiyeyi açın
ve altına girip aile üyeleri ile
birbirinize iyi dileklerde
bulunun. 
Şemsiyeyi sırayla aile fertleri
arasında gezdirin.

Bir şapkanın içine evden
küçük objeler doldurun.
Şapkanın içinden seçtiğiniz
objeyi avucunuzun içinde
saklayarak birbirinize anlatın
ve ne olduğunu bulmaya
çalışın.

Sünger baskısını denedin mi?
Bulaşık süngerlerini çeşitli
şekillerde kesip baskılar
yapabilirsin. Sünger yoksa
bunu ip ya da patatesle
deneyebilirsin.



Hayal kurmak hep�m�z �ç�n çok
değerl�d�r. "B�r kuş olsaydın nerelere
g�derd�n? Gökyüzünde olmak nasıl b�r
duygu, yeryüzüyle farkı ned�r?" g�b�
soruları a�le b�reyler�ne sorab�l�rs�n.

Sonra b�rl�kte cevaplarınızı
değerlend�r�n.

Gökyüzüne bakın ve bulutları
anlamlandırmaya çalışın. Neye
benz�yorlar? Bununla �lg�l� b�r

masal ya da h�kaye
oluşturab�l�rs�n.




