
 

BEDRİ RAHMİ EYÜBOĞLU İLKOKULU 

REHBERLİK SERVİSİ 
 
 
 

GÜNLÜK ÇALIŞMA PROGRAMIM 

PPRROOGGRRAAMM  SSAAAATTLLEERRİİ  YYAAPPIILLAACCAAKK  ÇÇAALLIIŞŞMMAALLAARR  

..............     .................... 

Dinlenme ve Hazırlık 

( Ilık su ve sabunla ellerimizi yıkarız. Okul 

kıyafetlerimizi değiştiririz. Yemek ihtiyacımızı 

karşılar, oyun oynarız.) 

.............. .............. 
Okulda İşlenen Derslerin Tekrar Edilmesi, Yapılan 

Etkinliklerin Gözden Geçirilmesi 

.............. .............. 
ÖDEV SAATİ  

( Ders çalışma-Yazılı ödev) 

.............. .............. *** AİLE YEMEK SAATİ *** 

.............. .............. 

KİTAP OKUMA SAATİ 

 

.............. .............. MEYVE SAATİ 

.............. .............. 
DERS ÇALIŞMAYA DEVAM EDİLMESİ 

Kitap okuma-Bakmadan deftere yazma çalışması 

.............. 
.............. 

 

UYKUYA HAZIRLIK-YATIŞ SAATİ 

(pijamaların giyilmesi, dişlerin fırçalanması, 

mümkünse, el ve ayakların yıkanması) 

 
NOT: Sayın Veli, Sevgili Çocuklar, bu program, hafta içi günler için hazırlanmıştır. 

Program saatlerini kendi aile durumunuza göre ayarlayabilirsiniz. Bu ve benzeri günlük 

çalışma programları ile çalışma alışkanlığı, hayatınız boyunca planlı çalışmanıza, başarılara 

imza atmanıza ve verimli çalışmanız açısından önemlidir. Başarılar dileriz. Öğrencilerimizin 

çabuk sıkılma probleminden dolayı sık sık mola verebilirsiniz. Hafta sonu toplam ders 

çalışma saati 1 saat daha fazla olup aynen uygulanması gerekmektedir.                                                                          
         


